
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1° giorno: POZZUOLI “Rione Terra – Anfiteatro Flavio – Tempio Serapide – Piscina Mirabilis” 
Partenza in pullman per Pozzuoli. Giornata dedicata alla visita con guida dell’area archeologica di Pozzuoli e Baia (ingressi esclusi). Pozzuoli è 

un’affascinante cittadina che si affaccia nel suo bel golfo, nell’area dei Campi Flegrei. Conosciuta molto probabilmente anche per il singolare 

fenomeno del bradisismo, l’attività vulcanica che, in base alla pressione esercitata dai gas sotterranei, fa aumentare e diminuire l’altezza della città 
rispetto al livello del mare. Visiteremo il Rione Terra, il borgo antico della città, dove sorse il primo abitato del paese situato su un colle a 33 metri sul 
livello del mare. Proseguiremo con il Tempio di Serapide, in realtà un “macellum”, l’antico mercato puteolano, è anche il “misuratore” dell’attività 
bradisismica di Pozzuoli. La base del tempio è collegata con dei sotterranei naturali al mare: quando il bradisismo si trova in fase passiva, la città 

scende leggermente sotto il livello del mare, e la pavimentazione del tempio scompare sotto diversi centimetri d’acqua, rendendo il Tempio ancora 

più bello. Visita all’Anfiteatro Flavio, eccezionale esempio di architettura romana, il terzo più importante per dimensioni mai realizzato dai Romani, 
superato solo dal Colosseo e dall’anfiteatro dell’antica Capua. Pranzo in ristorante durante l’escursione. Cena e pernottamento in hotel. 

2° giorno: PROCIDA “Capitale italiana della cultura 2022” 
Colazione, trasferimento al porto e imbarco sul traghetto per l’Isola di Procida, eletta “Capitale italiana della cultura 2022”. Visita dell’isola in 
microtaxi e guida. Si visiterà Terra Murata, con il maestoso Palazzo D’Avalos, è il nucleo storico di Procida e si trova al centro dell’isola, a quasi 90 
metri sul livello del mare. Ancora oggi si accede tramite i varchi originari ed è un dedalo di viuzze e case addossate l’une alle altre, con pochissime 

aperture verso l’esterno e un panorama indimenticabile a picco sul mare che abbraccia tutto il Golfo di Napoli con le isole. Si proseguirà con la 

Corricella, affacciato sul mare come una piccola bomboniera, è il borgo marinaro più antico di Procida ed è celebre perché ha ospitato il set 
cinematografico del film “Il Postino” con Massimo Troisi. Pranzo libero. Dopo pranzo rientro a Pozzuoli e partenza in bus per il rientro, arrivo in serata, 
termine servizi. 

Quota di partecipazione: € 270,00 (minimo 35 persone) - € 290,00 (minimo 25 persone) 

La quota comprende : viaggio in pullman Gran Turismo, sistemazione in hotel 3 stelle o sup. in camere con servizi privati, trattamento di pensione completa dal 
pranzo del 1° giorno alla colazione del 2° giorno, bevande ai pasti (1/2 lt acqua minerale e 1/4 lt vino a persona a pasto), visita con guida e microtaxi dell’Isola di 
Procida, visita con guida di Pozzuoli, assicurazione RC, assicurazione medico bagaglio. 

La quota non comprende : eventuale tassa di soggiorno da pagare direttamente all’albergatore, ingressi. mance, extra in genere, tutto quanto non espressamente 

indicato nella voce “la quota comprende”. 

Supplemento camera singola € 30,00 – Riduzione bambini 2/12 anni in 3°/4° letto 20% 
 

PARTENZA BUS DA FOLIGNO – TODI – TERNI – ORTE 
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